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Pressemeldung 
 
Der aktuelle Energietipp der Energieagentur Südostb ayern GmbH: 
 
 
Kellerdeckendämmung – einfach und effektiv  
 
Häufig ist in Altbauten die Decke zu unbeheizten Kellern nicht gedämmt. Das 
hat hohe Energieverluste, aber auch kalte Fußböden in den darüber 
liegenden Wohnräumen zur Folge. Weil der Kostenaufwand relativ niedrig ist, 
zählt die Kellerdeckendämmung zu den wirtschaftlichsten 
Sanierungsmaßnahmen. Denn die Dämmplatten – mindestens zehn 
Zentimeter stark, um die Energieeinsparverordnung einzuhalten – können 
ohne größeren Aufwand im Keller von unten an die Decke geklebt werden, 
mit etwas handwerklichem Geschick sogar in Eigenleistung, so dass nur die 
Materialkosten anfallen. Der Deckenputz oder die Farben müssen dafür aber 
die Platten halten können, andernfalls muss gedübelt werden. Die Kosten mit 
Klebemörtel im Do-it-yourself-Verfahren liegen bei rund 18 Euro pro 
Quadratmeter. Wird eine Fachfirma beauftragt, betragen die Kosten 
rund 40 bis 50 Euro pro Quadratmeter.  
 
Infos zu Dämmung, Sanierung und Förderungen erhalten alle 
Bürgerinnen und Bürger der Landkreise Berchtesgadener Land und 
Traunstein bei der kostenlosen, persönlichen  Energieberatung der 
Energieagentur Südostbayern. 
Info und Anmeldung  unter Telefon 0861 58-70 39. Das Team der 
Energieagentur freut sich auf die Beratung - weitere Informationen 
gibt es auch unter www.energieagentur-suedost.bayern. 
 
 
 

Die nächsten Termine im Landkreis Traunstein (nur n ach Terminvereinbarung): 

Traunstein* Rathaus, Stadtplatz 39,  Zimmer 103 Mi., 13. Feb 2019 

Traunstein Energieagentur Südostbayern, Maximilianstr. 33 Mo., 18. Feb 2019 

Trostberg* Rathaus, Hauptstraße 24, kl. Sitzungssaal Do., 21. Feb 2019 

Traunstein Energieagentur Südostbayern, Maximilianstr. 33 Mo., 25. Feb 2019 

Obing Rathaus, Kienberger Straße 5, Zimmer O.03 Di., 26. Feb 2019 

Traunstein Energieagentur Südostbayern, Maximilianstr. 33 Mo., 04. Mrz 2019 

Traunreut* Rathaus, Rathausplatz 3, Zimmer 111 Do., 07. Mrz 2019 

Traunstein Energieagentur Südostbayern, Maximilianstr. 33 Mo., 11. Mrz 2019 

Traunstein* Rathaus, Stadtplatz 39,  Zimmer 103 Mi., 13. Mrz 2019 

Traunstein Energieagentur Südostbayern, Maximilianstr. 33 Mo., 18. Mrz 2019 

Grassau Biomassehof Achental, Eichelreuth 20 Di., 19. Mrz 2019 
*in Kooperation mit der Verbraucherzentrale Bayern und dem Verbraucherservice Bayern. 
 

Die nächsten Termine im Landkreis Berchtesgadener L and (nur nach Terminvereinbarung): 

Freilassing Rathaus, Münchener Straße 15, Zimmer 118 Mi., 13. Feb 2019 

Berchtesgaden Rathaus, Rathausplatz 1, Zimmer 19 Mi., 20. Feb 2019 

Laufen Rathaus, Rathausplatz 1, Zimmer 307 Do., 28. Feb 2019 

Bad Reichenhall Landratsamt BGL, Salzburger Straße 64, Zimmer 236 Do., 07. Mrz 2019 

Freilassing Rathaus, Münchener Straße 15, Zimmer 118 Mi., 13. Mrz 2019 

Berchtesgaden Rathaus, Rathausplatz 1, Zimmer 19 Mi., 20. Mrz 2019 

Laufen Rathaus, Rathausplatz 1, Zimmer 307 Do., 28. Mrz 2019 

Bad Reichenhall Landratsamt BGL, Salzburger Straße 64, Zimmer 236 Do., 04. Apr 2019 
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